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Kritéria

1. POTREBNOST

Nazev
kritéria

1.1 Znalost problému a cilové skupiny a potfebnost nového feseni

Popis

Vymezeny problém nedostatku véasné psychologické podpory a prevence je bezesporu
zavazny, dobre podlozeny daty, Zadatel sprdvné pojmenovavd jeho pficiny. Je
nepochybné, Ze digitalizace pronikd i do psychoterapie, pfedevsim ve formé on-line
terapie, selfhelp aplikaci apod. Zadatel v 7adosti nedostateéné popisuje dosavadni
zkusenosti s on-line KBT ndstroji, které sice v ¢estiné pfiliS dostupné nejsou, nicméné
zahranicni praxe je dlouha pres dvacet let (viz napt. Christensen et al. (2004)) a do znacné
miry i Uspésna (Berger et al. 2018, Andersson et al. 2019). Namisto, aby se vici témto
nastrojim Zadatel vymezil a na jejich zkusenostech stavél, plsobi projektova Zadost,
jakoby byl Zadatel prvnim, kdo s timto napadem pfiSel. Chybi argumentace, proc je nutny
vyvoj nového nastroje a nikoliv napt. preklad nékterého stavajiciho a osvédceného. Toto
bylo ¢astecné vysvétleno a vyporadano béhem osobni konzultace. Napfi¢ textem Zadosti
i KPZ je slabé popsano, co dnes brani tomu, aby organizace verejné spravy vyuzivaly
dostupné nastroje psychoterapeutické podpory, véetné on-line podoby téchto nastroja.
Predevsim v3ak neni jasné, co organizacim brani vytvaret prostfedi pro zaméstnance,
které by minimalizovalo riziko vzniku dusevni nepohody v souvislosti se zaméstnanim. A
vtomto kontextu (fizeni organizace a oblast dalSich strukturdlnich faktor() Zadost
nezmifuje Zadné odborné zdroje.

Cilové skupiny jsou rdamcové vymezeny. Zadatel se chce zaméfit na pracovniky v socidlnich
sluzbéch, ptipadné zaméstnance Ufadu prace, neni vak zcela zjevné, &im se tato skupina
odlisuje problémy v oblasti dusevniho zdravi od jinych pomahajicich profesi (napf.
ucitelé) ¢i od dospélé populace obecné. Navrhované reseni by pfitom mohlo byt funkéni
pro Sirsi cilovou skupinu.
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2. UCELNOST

Financovano
Evropskou unii

Operaéni program
Zameéstnanost plus

Nazev
kritéria

2.1 Cile a zlepSeni

Popis

Vize snazeni Zadatele je jasna a jejim naplnéni by ob¢ané CR bezesporu profitovali. Reseni
pfili§ jednoznacné sméruje k ¢astecné vytvorenému a promyslenému online nastroji.
Celkové zamér nedostatecné prokazuje inovativnost predloZeného fesSeni a také jeho
realnou potfebnost ve smyslu nejlepSiho mozného feseni situace cilové skupiny.
Pomérné jasné jsou cile predlozeného projektu, které jsou vsak redukovany na
vyzkumné-testovaci charakter jiz predptipraveného reseni. Nékteré otazky formulované
v Casti 2.5 KPZ jsou pfitom znaéné zdkladni a i jen lehké literature review by do jejich
zodpovézeni vneslo mnoho svétla. Robustnéjsi resersi si vSak Zadatel zatim neudélal.
Otazkou je, nakolik navrhované feseni odpovida aktualnim trendim v dané oblasti.
Slabinou Zadosti je také to, Ze neni zfejmé, jak je rfeSeni vymezeno k jiz stavajicim
moznostem psychoterapeutické on-line podpory. S tim také souvisi nejasnost, v ¢em
spocivd jedinecnost a inovativnost navrieného feSeni. Prestoze toto bylo castecné
vysvétleno a vyporadano béhem osobni konzultace, tak Zadatel nedokdzal prokdzat
kvalitu svého feseni ve srovnani's jiz dostupnymi zahrani¢nimi i domacimi aplikacemi pro
podporu on-line psychoterapie. Navrh klicovych aktivit sice z vétsi ¢asti predstavuje
logicky uspofadany celek, ve kterém na sebe jednotlivé casti navazuji, nicméné u
nékterych fazi neni dostatecné doloZena potiebnost jejich realizace. Celkové zdmér
nedostatecné prokazuje inovativnost a predevsim adekvatnost predlozeného feseni a
také jeho redlnou potrebnost, které sice lze povazovat za preventivni ve smyslu
medicinském, nejde vSak o Uplnou prevenci spole¢enského problému jako takového.

Slovni
hodnoceni

Nedostatecné

3. EFEKTIVNOST A HOSPODARNOST

Nazev
kritéria

3.1 Efektivita projektu a rozpocet

Popis

Zadna z polozek neprekracuje limity definované metodickym pokynem Obvyklé
mzdy/platy pro program Operaéni program Zaméstnanost plus. Zadatel predpoklada i
dalsi financovani z jinych zdrojl nad ramec povinného spolufinancovani, coZ je bezesporu
pozitivni. Z popisu realiza¢niho tymu neni vidy jasné patrné, co a v jakém rozsahu budou
jednotlivé osoby vykonavat za Cinnosti, coz plati i u investic hrazenych mimo projekt.
Rizikové je v tomto ohledu predevsim zajiSténi dostatecnych kapacit osob, které sice
Zadatel oznacuje za tahouny tymu, deklaruje jejich financovani z jinych zdrojd, ale tyto
zdroje vérohodné nedoklada. To ztéZuje vnimani relevance definované Gvazkové kapacity
realizaniho tymu s délkou projektu a Cini to rozpocet, ale i projekt jako celek, ponékud
obtizné hodnotitelnym, protoZe neni dobre patrny celkovy obrazek o vSech souvisejicich
planech Zadatele.

Slovni
hodnoceni
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4. PROVEDITELNOST

Nazev 4.1 Zpusob zapojeni aktért do vyvoje FeSeni

kritéria

Popis HK hodnoti projekt jako v zasadé proveditelny. Zadatel uvaiuje o $irokém spektru
relevantnich aktér(l a vérohodné deklaruje zajisténi pristupu/spoluprace téch klicovych.
Pro reSeni jsou zvoleny relevantni cilové skupiny, u nichZ je rdmcové patrné, jak budou v
ramci feSeni zapojeny do realizace. Neni ale dostatecné doloZzeno, Ze realizace
navrzeného reseni muze byt redlné pfinosna pro naplnéni jejich potreb. Logika projektu
zacina od nastroje, kdy chce Zadatel zkoumat vhodnost nastroje pro cilovou skupinu a jeji
potreby.
Pouziti HCD je formalné dobte zpracované, ale miji se s filosofii inkubacni faze vyvoje
feseni, kdy se hledaji dikazy pro propojeni s jiz existujicim feSenim. A tudiz necitlivost
k pfipadné jinym potfebam cilovych skupin a také moznym fesenim z jiné oblasti (napf.
preventivni zména organizaéni kultury Ufadu prace). Neni jasné, jak bude Zadatel
reagovat, kdyzZ se ukaze, ze ndstroj je nevhodny ¢i nepouZitelny pro potieby CS.

Slovni Nedostatecné

hodnoceni

Nazev 4.2 Kapacity a pristup k feseni

kritéria

Popis Zadatel ma Siroky tym s dobrym odbornym zazemim a se zku$enostmi, které umoznuji
realizaci projektu. Z Zadosti neni jasna kapacita klicovych osob (tahount) zapojenych do
projektu — Zadatel je sice chce financovat z dodate¢nych mimoprojektovych zdrojt, coz
je vitané, absence vysvétleni SirSich pland a zdroji vsak cini z otazky kapacity klicovych
osob jen nepodloZenou deklaraci.

Slovni Dobré

hodnoceni
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Nazev
kritéria

ZAVERECNE HODNOCENI

Popis

Hodnotici komise povazuje projektovou zadost za problematickou. Hlavnimi pozitivnimi
rysy jsou reseni zavazného problému a schopnost mobilizace zdroji mimo ramec
projektu. Hodnotici komise si je védoma odbornosti tymu Zadatele. Projekt vSak
nezapada do filosofie vyzvy (inkubacni faze vyvoje feseni) a jevi se byt pfizplsobenim
jiz existujiciho feseni. Hodnotici komise doporucuje hledat prostfedky na realizaci
projektu z jinych zdrojd napt. TACR.
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Vysledné
slovni
hodnoceni
projektu

Hodnotici komise nedoporucuje projekt k podpore.




